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Program Integracji Spoğecznej: Ăŧeglarstwo nas uczy, wychowuje i bawiò. 

 

Od 1996 roku w naszym OŜrodku sŃ prowadzone Integracyjne zajňcia Ũeglarskie.  

JesieniŃ lub wiosnŃ co roku organizujň i przeprowadzam Zgrupowania, Regaty ŧeglarskie. W 

czasie wakacji letnich organizujň obozy Ũeglarskie stacjonarne w ChodzieŨy lub obozy 

wňdrowne ï Rejsy po Wielkich Jeziorach Mazurskich. 

Cele jakie sobie stawiamy przy realizacji programu: 

Cele wychowawcze: 

 

1. przekazywanie prawidğowych wzorc·w zachowaŒ, 

2. uczenie siň odpowiedzialnoŜci za siebie, koleg·w i sprzňt, 

3. zachňcanie dzieci do stosowania zasady Fair-Play oraz zasad zdrowej 

rywalizacji, 

4. doprowadzenie do zmiany postaw wychowank·w trudnych wychowawczo po 

przez przeksztağcenie agresji na chňĺ do dziağania, 

5. przekazanie mğodym adeptom sztuki Ũeglarskiej obrzňd·w i tradycji 

Ũeglarskich, 

Cele rehabilitacyjne: 

1. podnoszenie umiejňtnoŜci pğywackich, 

2. niwelowanie skutk·w kalectwa poprzez nawiŃzywanie nowych przyjaŦni oraz 

kontakt·w interpersonalnych, 

3. integrowanie os·b niesğyszŃcych ze Ŝrodowiskiem ludzi sğyszŃcych, 

Cele poznawcze: 

1. zdobywanie i utrwalanie wiedzy i umiejňtnoŜci Ũeglarskich, 

2. rozwijanie zainteresowaŒ przyrodniczych i ekologicznych 

3. odkrywanie pasji turystycznych, poznawanie region·w polski, 

4. podnoszenie umiejňtnoŜci technicznych nie tylko zwiŃzanych z Ũeglarstwem, 

5. rozwijanie zainteresowaŒ czytelniczych i korzystania z multimedialnych 

program·w Ũeglarskich, 

6. wykorzystywanie umiejňtnoŜci praktycznych z zakresu matematyki, geografii i 

przyrody. 



Fotografie z rejsu po Wielkich Jeziorach Mazurskich 

 

 

 

JesteŜmy w odwiedzinach u 

Kr·la Sielawa  

w Mikoğajkach 

JesteŜmy w odwiedzinach u Kr·la Sielawa  

w Mikoğajkach 

Cağa zağoga i sternicy przed rejsem 

Czasami niestety musimy pğywaĺ na silniku ï bardzo 

tego nie lubimy 

SŃ chwile wypoczynku... . 

Codzienne zmagania 



Zgrupowanie i regaty Ũeglarskie 

Przygotowania do regat.  

Tylko wsp·lna praca daje 

efekty.  

To sŉ nasi najmĠodsi Ůeglarze. 



Trening czyni mistrza... .  

MoŮe Mateusz KuŢnierewicz tak zaczynaĠ.  

Najlepiej smakuje nad wodŉ. 

Dla ciaĠa juŮ byĠo wiŎc znowu coŢ 

dla ducha.  



 

 

Przygotowania do 

startu.  
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Tutaj i tak sŉ wszyscy zwyciŎzcami. 


